Рождественские посиделки
Для детей старшей и подготовительной групп.
Зал украшен гирляндами, звездами, на окне стоит красная рождественская свеча, елка украшена белыми и синими шарами.
Звучит «Ауе Мапа» Ф. Шуберта.
1-й ведущий: Зима – трех месяцев владыка, В народе  ласковых прозвищ для зимы не нашлось_ все больше бранные: злюка, седая, чародейка. Вместе с тем зима слывет удалой и задорной. Славится гуляньями, забавами. А еще в январе проводятся Рождественские Новогодние праздники или зимние святки, которые длятся  две недели. Начинаются праздники с веселых посиделок. Шутками перебрасываются, небылицы всякие веселые рассказывают, песни поют, хороводы водят, веселые игры играют.  
2-й ведущий: Когда эта рождественская звезда всходила на небе, все спешили за праздничный стол. На столе обязательно должно было лежать немного сена или соломы.  . Рождественским блюдом считают индейку с яблоками. Но это не совсем так. А вы знаете блюда, которые употребляли на Рождество?

Дети отвечают

1-й ведущий: Накануне Рождества и в день праздника одевались во все новое, да еще и переодевались по не​скольку раз, чтобы весь год были обновы. 
 2-й ведущий: В эти дни ходили по дворам колядовщики, славили Христа, пели обрядовые песни, желали счастья и благополучия хозяевам, собирали дары. Но существовал один секрет — приходили они только в те дома, на окне которых выставлялась свеча...

Ведущий зажигает на окне свечу, в это время раздается стук в дверь. Появляется Солоха.
Солоха: Здравствуйте, гости дорогие! Я пришла к вам на рождественские посиделки. Хочу поздравить вас с этим волшебным, чудесным, необычным праздником! Пусть исполнятся все ваши желания!

Вы ведь знаете, что в праздник Рождества могут происходить чудеса, появляться необычные гости...

Стук в дверь. Входит девочка с мешком, наполненным овсом , дети со звездой.
Девочка: Сею, вею, посеваю,

С Рождеством вас поздравляю! 

Уродись, пшеничка, 

Горох, чечевичка! 

На поле — копнами. 

На столе — пирогами 

Сею, вею, посеваю, 

Овсом, рожью, 

Милостью божьей!

При словах «сею, вею, посеваю девочка бросает из меш​ка 3 горсти зерен. Солоха дает ей подарок.
Солоха: Ну что же, первые гости зашли на огонек. Кстати, зерно, которое нам надо собрать, нужно сохранить, оно принесет в ваш дом счастье.

Слышны голоса приближающихся колядовщиков: «Пришла Коляда — открывай ворота».
Солоха: А вот и гости с колядками к нам пожаловали!

Входят ряженые, впереди мехоноша с бородой и с усами, в надетом наизнанку полушубке, с мешком для сбора даров.
Солоха: Заходите, гости дорогие!

Все выходят в центр комнаты, поют колядку.
Коляда, коляда! 

А бывает коляда 

Накануне Рождества! 

Коляда пришла — 

Рождество принесла! 

А дай Бог тому, 

Кто в этом дому:  
Наделил бы вас Господь 

И житьем, и бытьем, 

(говорком)И богатством! 

И создай вам Господи 

Еще лучше того! 

Далее по очереди:
— Дай вам, Господи, 

Скота, живота,

— корову с теленочком, 

-- овцу с ягненочком, 

- лошадь с жеребеночком, 

- свинью с поросеночком! 

Хором:
Открывайте сундучок, 

Подавайте пятачок! 

Хоть блина, хоть сала клин, 

Хоть печенья, хоть варенья. 

Нам на угощенье!

Солоха:   Да, попели вы на славу, 

На потеху, на забаву. Мехоноша, 

где мешок? Получай-ка пирожок! 

И бараночки, и конфеточки, 

И гривенник на прянички.

Солоха одаривает ряженых, приглашает на посиделки.
1-й ведущий: Непременным условием рождественского праздника было ряженье в маски и маскарадные костюмы.

Эта традиция также очень древняя. Церковь подобные переодевания не поощряла, и приходилось потом любителям маскарада «очищаться от скверны» путем купания в зимних реках (в день Крещения Господня).

Солоха: « Варится в печке кашка, а в думушку входит сказка. Кашка в печи упреет – и сказка надумается, поспеет»
1-ведущий: Солоха, расскажи нам сказку.
Солоха: Да, только не сказку я вам сейчас расскажу, а потешку про бабку-Колядку. Вы, девицы-красавицы ,садитесь по правую сторону от меня. Сидите тихо, не вертитесь, в окно не заглядывайте, на молодцев не поглядывайте. А вы, добры молодцы, садитесь по левую сторону от меня, можете вертеться и на красных девиц поглядывать. Слушайте!
Колядки,колядки, собрались ребятки.

По деревне пошли, бабку Коляду нашли.

Наша бабка Коляда по дорожке шла

Да топорик нашла.

А топорик не простой, а топорик золотой.

Села на снег Коляда, да задумалася:
Куда путь держать, куда топорик девать?

Мы сказали бабке, бабке-Колядке:

«-Ты снеси его купцу – Емельяну-молодцу!»

Свой топорик Коляда купцу продала,

За топорик золотой – гостинцев горой!

Наша бабка Коляда всех ребят созвала,
          Всех ребят созвала, всем гостинцы  раздала.
Спасибо тебе, бабка, бабка-Колядка!

Берет блюдо с конфетами и угощает детей, приговаривая:
Вот, ребята, угощайтесь! И вам гостинцев осталось!

Солоха:  А вы, ребятки, небылицы знаете?

По поднебесью, братцы, медведь летал. 

Медведь летал, хвостом вилял. 

Свинья на ели гнездо свила.

Гнездо свила, деток вывела, 

Милых деточек — поросяточек.

Поросяточки по сучкам сидят, 

По сучкам висят, полетать хотят
.

Сидит белка на тележке, 
 Продает орешки...
 Лисичке-сестричке, 
 Воробью-синичке,
 Мишке толстопятому, 
 Заиньке усатому. 
 Кому в зубок, 
 Кому в лоток, 
 Кому в лапочку.

 Ходит кот по лавочке,
 Водит кошку за лапочки.
 Топы, топы по лавочке, 
 Топы, топы за лапочки!

Петушки распетушились, 

Но подраться не решились. 
Если очень петушиться, 
Можно перышек лишиться. 
Если перышек лишиться,
 Нечем будет петушиться.
Ведущий обращает внимание детей на Бабу Ягу, которая спит в углу. Дети подходят к ней и дразнят ее.

Баба Яга-костяная нога

Печку топила, кашу варила,

С печки упала, ногу сломала,

Вышла на улицу, раздавила курицу.

Баба Яга догоняет детей, приговаривая:
Баба-Яга: Да вам, видать Баба Яга покоя не дает? Ну, тогда бегите, кого поймаю – с собой заберу!! 
Выходит Петрушка, предлагает детям поиграть в игры.

Петрушка:  Игры я для вас припас,

Поиграем мы сейчас.
Смекалку, ловкость проявляйте,

В соревнованиях побеждайте.

Игра «Русская баня».  В центре комнаты разложены два обруча, В каждом из них установлены по одной табуретке. Выходят любители «попариться», взбираются на табуретки. Берут веники, сделанные из разрезанной бумаги,  и «парят» друг друга по ногам, «Чтобы косточки не болели, а росли и молодели» Кто первым веник обобьет, тот и победитель.

«Счастливая подкова»  Из картона делают золотые подковы, которые дети набрасывают на ножки перевернутых табуреток по очереди.

«Семь раз примерь- один раз отрежь»  На веревке подвешены бумажные пакеты с сюрпризами: сушками, конфетами, игрушками. Играющим завязывают глаза. Они ножницами пытаются срезать приз.

1-й ведущий: В ночь перед Рождеством, а также в святочные дни девушки обычно гадали.   Кто из вас знает, какие существовали способы гадания?

Гости рассказывают о том, как гадали в старину.
       Гадания с детьми(фанты), 
2-й ведущий: Множество примет помнит народная память. Считалось, что все сны, увиденные в святочную неделю, обязательно сбудутся.

1-й ведущий: Чтобы избежать различных неприятностей, запрещалось в Сочельник и первый день Рождества подметать пол, выбрасывать мусор, нельзя было шить, а то уродится слепой, а лапти плести — уродится кривой. Считалось плохой приметой, если 7 января в дом первой войдет женщина — значит, круглый год женщины этого дома будут болеть.

2-й ведущий: Считается, что елка — неотъемлемая при​надлежность Нового года. Это не совсем так. Ставить елку — это рождественский обычай. С глубокой древности у всех народов символом мира было дерево. Символ рая — вечнозеленая ель, которую принято наряжать в ночь на Рождество и оставлять в течение всех святок. Кстати, рождественская елка тем и отличается от новогодней, что ее украшали исключительно белыми и синими шарами.

1-й ведущий: И конечно же, какое Рождество без подарков? Обычай дарить в Рождество подарки связан с евангельскими преданиями о дарах волхвов. Как известно, золото, ладан и мирру. Но это не значит, что и мы должны дарить золото и прочие дорогие подарки. Главное — чтобы подарок был сделан от чистого сердца. Чаще всего на Рождество дарят фигурки ангелочков, красивые открытки, книги.

Всем присутствующим вручаются небольшие подарки.
2-й ведущий: Ну вот и заканчиваются наши посиделки. Мы говорим вам до свидания, мир тому, кто в этом дому. До новых встреч, до новых праздников.

Хозяйка. 

Отшумели посиделки – 

Это вовсе не безделки. 

Отдыхать надо уметь, 

Чтоб покой души иметь.

Мы прощаемся с гостями, 

Говорим: «До новых встреч!» 

А крещенские морозы

Нам ведь вовсе не угрозы:

Дружбу нашу укрепляют, 

На дела благословляют.

